Итоги опроса на тему

 «Отношение молодых людей от 14-30 лет к наркотикам, алкоголю и курению»

Объектом исследования явились учащиеся учебных заведений различных типов города Каменска-Уральского в возрасте от 14 до 30 лет (табл. №1). Опрос был проведен в декабре 2008 – январе 2009 года.
Таблица №1
Место учебы

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	школьники
	104
	28,0

	2
	Институт проф. инноваций
	11
	3,0

	3
	КУРТ
	19
	5,1

	4
	Медицинский колледж
	25
	6,7

	5
	ПЛ Синарский (профес. Лицей)
	22
	5,9

	6
	КУППЛ (профес. политех. лицей) 
	26
	7,0

	7
	ПУ 15
	27
	7,3

	8
	ПУ 64
	22
	5,9

	9
	Институт экономики управления и права
	30
	8,1

	10
	УрГПУ (педагогический университет)
	22
	5,9

	11
	Техникум торговли и сервиса
	26
	7,0

	12
	КУТТС (техникум торговли и сервиса)
	19
	5,1

	13
	Профессиональный агролицей
	19
	5,1

	
	Итого:
	372
	100,0


* Пропущено 18 из 390 документов (4,6%)

В опросе участвовали 390 человек, из которых юноши составили 43,2%, девушки 56,8%. Распределение по возрасту представлено в таблице №2
Таблица №2
	Возраст респондентов
N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	14
	12
	3,2

	2
	15
	31
	8,2

	3
	16
	64
	17,0

	4
	17
	97
	25,8

	5
	18
	79
	21,0

	6
	19
	41
	10,9

	7
	20-22
	23
	6,1

	8
	23-25
	16
	4,3

	9
	26 и старше
	13
	3,5

	
	Итого:
	376
	100,0


* Пропущено 14 из 390 документов (3,6%)
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Достаточно хорошо представлена выборка по типу поседения, из таблицы №3 видно, что респонденты проживают как в центре города, так и на его окраинах.

Таблица №3
Район вашего проживания

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	п. Силикатный
	18
	4,9

	2
	п. Чкаловский
	38
	10,4

	3
	49 квартал
	25
	6,8

	4
	р-н Торгового центра
	30
	8,2

	5
	р-н пл. им. Горького
	30
	8,2

	6
	р-н театра драмы
	24
	6,6

	7
	р-н к/т Юбилейный
	7
	1,9

	8
	мкр. Южный
	52
	14,2

	9
	Старый Каменск
	4
	1,1

	10
	п. Хозспособ
	10
	2,7

	11
	п. Октябрьский
	56
	15,3


	12
	п. Трубный
	40
	10,9

	13
	п. Ленинский
	19
	5,2

	14
	п. Аварийный
	2
	0,5

	15
	п. Превомайский
	1
	0,3

	16
	п. Мирный
	1
	0,3

	17
	д. Монастырка
	3
	0,8

	18
	д. Новый Завод
	2
	0,5

	19
	д. Кодинка
	4
	1,1

	
	Итого:
	366
	100,0


* Пропущено 24 из 390 документов (6,2%)

Почти 40% опрошенных считают, что за последний десятилетний период ситуация по проблеме наркомании в стране усугубилась. 20% думают, что она не изменилась, а 18% считают, что даже улучшилась. 
Эта оценка отражает факт признания молодежью значимости и опасности наркотизации общества.
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Большинство респондентов убеждены, что наркомания это болезнь -70%. Считают, что это преступление 7,8%. Остальные склонны думать, что наркомания вредная привычка, зависимость.

Об отношении к людям, употребляющим наркотики мнения у девушек и юношей разделились. Девушки в основном склонны жалеть наркоманов -34%, а так же относятся к ним с опаской 27%. 
42,6% юношей (в два раза больше, чем девушек) сказали, что испытывают ненависть к наркоманам, а почти 33% заявили о своем равнодушии к ним.
 Можно сказать о том, что юноши гораздо более негативно относятся к наркоманам и наркотикам. А в своем страхе к ним заявили только 8% опрошенных (табл. №4).
Таблица №4
Влияние "Пол" на "Ваше отношение к наркоманам" (в % по столбцам)
	Ваше отношение к наркоманам
	Пол

	
	мужской
	женский

	жалею
	10,5
	34,3

	ненавижу
	42,6
	20,4

	боюсь
	8,0
	26,9

	равнодушен
	32,7
	21,3

	ЗО
	2,5
	0,9

	с пренебрежением
	0,6
	0,0

	больно за них
	0,0
	0,5

	дело каждого
	0,6
	0,5

	отвращение
	1,8
	0,0

	не жалею
	0,6
	0,0

	готов убить 
	1,2
	0,0

	я их не понимаю
	0,6
	1,9

	Всего:
	100,0
	100,0


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,430, вероятность ошибки: 0,10%

О пагубном воздействии наркотических веществ знают практически все респонденты - почти 95%. 
А вот с утверждением о том, что наркоманы наносят вред лишь себе, мнения между девушками и юношами разделились. 57,7% респондентов с этим не согласны, при чем среди них больше девушек (табл.5).
Таблица №5
Влияние "Пол" на "Согласны ли Вы с тем, что люди употребляющие наркотики, вредят лишь себе" (в % по строкам)

	Пол
	Согласны ли Вы, что люди употребляющие наркотики, вредят лишь себе

	
	да
	нет

	мужской
	52,4
	47,6

	женский
	34,6
	65,4

	Всего:
	42,3
	57,7


* Коэффициент F [-1..+1]: 0,179, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №6
Каково Ваше поведение в отношении потребителей наркотиков

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	никогда с ними не сталкивался
	180
	46,5

	2
	стараюсь свести контакты с ними к минимуму
	111
	28,7

	3
	общаюсь с ними охотно
	45
	11,6

	4
	веду себя с ними как со всеми остальными людьми
	55
	14,2

	5
	стремлюсь к общению с ними
	0
	0,0

	6
	выбираю себе друзей по этому признаку
	3
	0,8

	
	Итого:
	387
	100,0


Среднее число ответов на 1 опрошенного 1,0.


Почти треть опрошенных понимают, что общение с наркоманами чревато моральными и иными издержками для окружающих, и прежде всего для самого наркомана. Достаточно толерантно относятся к потребителям наркотических веществ четверть опрошенных.
Таблица №7
Как Вы считаете, что является причиной употребления наркотиков

	N:
	значения
	рейтинг
	% от числа ответивших

	1
	отсутствие реальных жизненных перспектив
	3
	43,8

	2
	поиск новых неизведанных ощущений
	1
	62,1

	3
	конфликт с родителями
	4
	21,9

	4
	воздействие СМИ, фильмов
	5
	12,4

	5
	чей-то пример
	2
	52,3

	6
	отсутствие информации о вреде наркотиков
	6
	5,9

	7
	это удовольствие
	
	0,8

	9
	у всех разные причины
	
	0,8

	10
	способ убежать от проблем, слабохарактерность
	
	0,8

	11
	потеря смысла жизни
	
	0,3

	12
	свободный доступ к наркотикам
	
	0,3

	13
	вседозволенность со стороны родителей, при наличии денег
	
	0,3

	14
	много свободного времени не занятого ни чем
	
	0,8

	15
	глупость
	
	0,3

	16
	несчастье, например безответная любовь
	
	0,3


Среднее число ответов на 1 опрошенного 2,1.

С точки зрения молодых людей, в иерархии факторов (табл. №7), способствующих наркотизации молодежи, ведущее место занимает естественное стремление молодых людей искать новые, неизведанные ощущения (62,1%). На этот фактор накладываются социально-экономические условия – отсутствие реальных жизненных перспектив - 43,8%. Затем располагаются факторы социокультурного и социально-психического порядка: чей то пример, конфликт с родителями, воздействие СМИ, фильмов и т.п. 


Таблица №8
В Вашей семье кто-нибудь употребляет наркотики

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	14
	3,6

	2
	нет
	375
	96,2

	3
	отказ отвечать
	1
	0,3

	
	Итого:
	390
	100,0


Таблица №9
9. Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков

	N:
	Значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	Да
	25
	6,4

	2
	Нет
	365
	93,6

	
	Итого:
	390
	100,0


Таблица №910
Влияние "В Вашей семье кто-нибудь употребляет наркотики

" на "Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков" (в % по столбцам)
	В Вашей семье кто-нибудь употребляет наркотики 
	Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков

	
	да
	нет

	да
	24,0
	2,2

	нет
	76,0
	97,5

	отказ отвечать
	0,0
	0,3


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,287, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №11
В настоящее время вы употребляете наркотики

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	3
	0,8

	2
	нет
	368
	94,6

	3
	от случая к случаю
	12
	3,1

	4
	отказ отвечать
	6
	1,5

	
	Итого:
	389
	100,0


Таблица №12
Способ употребления
	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	с помощью шприца
	4
	14,8

	2
	путем вдыхания
	5
	18,5

	3
	путем курения
	24
	88,9

	4
	орально
	2
	7,4

	5
	не указано как
	1
	3,7

	
	Итого:
	27
	100,0


Таблица №13
Какому источнику информации о наркотиках вы доверяете больше

	N:
	значения
	рейтинг
	% от числа ответивших

	1
	врачам - наркологам
	1
	65,5

	2
	близким, родным людям
	3
	19,3

	3
	СМИ
	2
	19,8

	4
	друзьям, приятелям
	5
	5,2

	5
	милиции
	6
	3,7

	6
	тем, кто сам употреблял наркотики
	4
	14,4

	7
	тем, кто употребляет наркотики в настоящее время
	7
	2,3

	8
	ЗО
	
	2,6

	9
	себе
	8
	1,8

	
	Итого:
	
	100,0


* Пропущено 7 из 390 документов (1,8%) Среднее число ответов на 1 опрошенного 1,3.

Из таблицы №13 становится очевидным, что наиболее высоко доверие молодых людей по вопросам наркомании к врачам наркологам.

Исследование выявило зависимость доверия к какому либо источнику информации от наличия у молодых людей опыта употребления наркотиков. Так у тех, кто имеет такой опыт более чем на 20% ниже рейтинг врачей наркологов и значительно выше рейтинг друзей, приятелей и людей употребляющих наркотики в настоящее время (табл. №14).
Таблица №14
Влияние "Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков" на "Какому источнику информации о наркотиках вы доверяете больше" (в % по строкам)
	Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков
	Какому источнику информации о наркотиках вы доверяете больше

	
	врачам - наркологам
	близким, родным людям
	СМИ
	друзьям, приятелям
	милиции
	тем, кто сам употреблял наркотики
	тем, кто употребляет наркотики в наст. время
	ЗО
	себе

	да
	45,8
	20,8
	20,8
	20,8
	0,0
	12,5
	8,3
	4,2
	4,2

	нет
	66,9
	19,2
	19,8
	4,2
	3,9
	14,5
	1,9
	2,5
	1,7


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,193, вероятность ошибки: 5,00%

О том, включает ли "молодежная культура" употребление и распространение наркотиков среди опрошенных не выявилось общего мнения. Отрадно, что все же больше отрицательных ответов (табл.№15 последняя строка) .
Среди тех, кто имеет опыт употребления наркотиков более 60% считают, что это модно и молодежная культура включает в себя наркоманию. Среди тех, кто не имеет такого опыта, таких респондентов меньше - 30%, однако можно говорить о том, что они попадают в группу риска. 
Из последних 2 таблиц можно сделать вывод, что все же употребление наркотиков – это дань псевдомоде, желание соответствовать окружению, тем приятелям которые употребляют наркотические вещества.
Таблица №15
Влияние "Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков" на "Включает ли, по Вашему мнению, "молодежная культура" употребление наркотиков" (в % по строкам)

	Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков
	Включает ли по Вашему мнению "молодежная культура" употребление и распространение наркотиков

	
	да
	скорее да, чем нет
	скорее нет, чем да
	нет
	ЗО

	да
	28,0
	24,0
	8,0
	16,0
	24,0

	нет
	11,4
	18,6
	15,0
	31,3
	23,8

	Всего:
	12,4
	18,9
	14,5
	30,3
	23,8


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,145, вероятность ошибки: 10,00%
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Таблица №16
 Какое отношение к наркотикам Вы считаете нормальным

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	наркотики можно употреблять любые, если они тебе доступны
	1
	0,3

	2
	иногда можно употреблять наркотики покрепче
	4
	1,0

	3
	курить травку можно довольно часто
	10
	2,6

	4
	иногда можно курнуть "травку"
	66
	17,1

	5
	никогда и ни при каких обстоятельствах не употреблять 
	307
	79,7

	
	Итого:
	385
	100,0


* Пропущено 5 из 390 документов (1,3%) Среднее число ответов на 1 опрошенного 1,0.

Молодым людям был задан открытый вопрос о том, какой на их взгляд самый существенный аргумент в пользу отказа от наркотиков. 30% респондентов затруднились ответить на него. 
Около четверти сказали о том, что наркомания очень сильно вредит здоровью в плоть до конкретных последствий этого пристрастия: «импотенция и разрушение печени», «разрушение организма, нервной системы», «опасность заражения». 
17% высказались о том, что это ужасная зависимость и путь к деградации личности: «теряешь самого себя, перестаешь быть человеком», «не хочу становиться рабом этой дряни», «не хочу губить свою жизнь и личность», «жизнь одна и нужно прожить ее достойно», «наркотики загубленная карьера и репутация». 
 Около 10% понимают, что, став наркоманом, человек причиняет огромное горе своим близким, вред своей семье, в том числе и будущей, будущим детям. 
Были и те кто, кто смотрит на наркоманию с прагматичной точки зрения – «напрасная трата денег, наркотики это дорого», «они требуют слишком много денег и здоровья». 
О том, что наркотики ведут к гибели, смерти сказали почти 15% опрошенных.
Вот еще несколько аргументов, которые написали респонденты:

· необходимо принять меры по уничтожению наркотиков
· ненавижу наркотики

· посмотри на наркомана и подумай, ты хочешь того же

· не пробовал и не собираюсь, мне и так хорошо

· это вред обществу

· нужно, прежде всего, сменить круг общения

· я люблю жизнь

· человек должен сам решить начать новую жизнь

· дать ему в лоб

· люди берегите свое здоровье, имейте голову на плечах
· не хочу быть похожим на других

· лучше выпить пива
Далее был предложен табличный вопрос. Он содержал 3 суждения, по каждому из которых нужно было выразить степень своего согласия.
Таблица №17
	суждение
	Согласен
	Скорее согласен
	Скорее не согласен
	Не согласен

	 наркоманы несчастные больные люди, которых надо лечить, а не наказывать
	47,6
	33,2
	11,7
	7,6

	употреблять или не употреблять наркотики выбор каждого, поэтому в отношении наркоманов не надо ничего предпринимать 
	10,4
	10,9
	28,1
	50,7

	наркомания это смертельно
	64,5
	22,0
	7,5
	5,9

	употребление наркотиков в малых дозах не приносит вреда здоровью
	4,6
	6,8
	26,3
	62,3



Проанализировав табличный вопрос можно сделать следующие вывод. Достаточно большее число молодых людей убеждены что наркомания это смертельно 86,5%. И в то же время 21% считают, что это выбор каждого, личное дело человека. 

При всем лояльном отношении к наркоманам, как к больным людям, опрошенные все же не хотели бы жить с ними в одной стране 73,7%

Таблица №18 
 Согласны ли Вы принять людей, употребляющих наркотики в качестве

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	членов семьи
	18
	4,8

	2
	близких друзей, соседей
	23
	6,2

	3
	членов трудового коллектива
	8
	2,2

	4
	жителей Вашего микрорайона
	16
	4,3

	5
	жителей города
	31
	8,3

	6
	граждан России
	35
	9,4

	7
	не хочу, чтобы наркоманы были в моей стране
	274
	73,7


Таблица №19
Как часто и в каких формах 
респонденты сталкиваются с информацией о наркотиках

	
	Никогда
	Редко
	Часто
	Регулярно

	Анекдоты про наркоманов
	18,2
	53,4
	32,6
	20,7

	Фильмы про наркотики и наркоманов
	13,3
	49,4
	43,3
	27,2

	Песни с упоминанием употребления наркотиков
	39,9
	45,2
	23,8
	17,4

	Телепередачи про наркотики и наркоманов
	10,1
	47,7
	46,0
	27,2

	Статьи про наркотики и наркоманов
	16,1
	46,3
	39,6
	28,3

	Специальная литература о наркотиках, буклеты
	39,9
	45,2
	24,8
	12,0

	Художественная литература о наркотиках и их употреблении
	69,6
	37,6
	9,1
	3,3

	Интернет-ресурсы о наркотиках
	52,1
	35,9
	20,5
	14,1

	Рассказы друзей и знакомых о потреблении наркотиков
	34,3
	46,3
	25,2
	23,9


Таблица №20
Как вы считаете, нужны ли молодым людям мероприятия по разъяснению информации о вреде наркотиков

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	238
	62,5

	2
	скорее да, чем нет
	91
	

23,9

	3
	скорее нет, чем да
	34
	8,9

	4
	скорее нет, это еще больше подталкивает к употреблению
	2
	0,5


Таблица №21
С какой работой по профилактике наркомании 
сталкивались респонденты или были ее участниками
	
	Никогда
	1 раз
	Несколько раз
	Регулярно

	Групповые занятия
	60,7
	24,6
	28,2
	9,6

	Индивидуальные занятия
	89,9
	10,1
	9,8
	4,8

	Наглядная агитация, плакаты
	24,7
	26,2
	57,1
	57,8

	Распространение брошюр, листовок
	45,7
	19,0
	44,0
	27,7

	Встречи с бывшими наркоманами
	70,1
	17,7
	21,8
	9,6

	Встречи с врачами, наркологами
	62,8
	30,6
	18,0
	9,6

	Встречи с сотрудниками милиции
	68,9
	21,8
	20,3
	12,0

	Психологические тренинги
	74,7
	20,2
	13,9
	8,4

	Просмотр фильмов и др. видео - продукции
	26,8
	38,7
	54,5
	31,3


Из табл. №21 очевидно, что регулярная профилактическая работа среди молодежи и подростков в городе по профилактике наркомании ведется очень слабо. Только плакаты появляются с более менее постоянной периодичностью.

Таблица №22
Как Вы считаете, табак в сигаретах является наркотиком

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	263
	69,8

	2
	нет
	111
	29,4

	3
	не знаю
	3
	0,8

	
	Итого:
	377
	100,0


* Пропущено 13 из 390 документов (3,3%)

Таблица №23
Какая из фраз наиболее точно характеризует Ваше отношение к курению в общественных местах

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	курение должно быть запрещено
	72
	19,1

	2
	должны быть специальные зоны, где курение разрешено
	226
	59,9

	3
	курение должно быть разрешено везде
	37
	9,8

	4
	ЗО
	44
	11,7

	
	Итого:
	377
	100,0


Таблица №24
Категорий респондентов по отношению к курению

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	я курю, но хочу бросить
	106
	27,6

	2
	я курю и не хочу бросать
	29
	7,6

	3
	могу иногда покурить за компанию
	40
	10,4

	4
	я бросил курить
	40
	10,4

	5
	я не курю, и никогда не курил
	169
	44,0
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И так, из 175 курящих респондентов хотели бросить курить 106 человек, т.е. более половины. При этом 25,7% курящих не могут этого сделать самостоятельно и нуждаются в помощи.

Таблица №25
Нуждаетесь ли вы в помощи в избавлении от табачной зависимости

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	46
	25,7

	2
	нет
	133
	74,3

	
	Итого:
	179
	100,0


Таблица №26
Количество сигарет выкуриваемых респондентами за неделю 
	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	1-2 штуки
	22
	12,7

	2
	3-5
	9
	5,2

	3
	6-10
	12
	6,9

	4
	до 1 пачки
	17
	9,8

	5
	1-2 пачки
	21
	12,1

	6
	3-4 пачки
	33
	19,1

	7
	5-6 пачек
	31
	17,9

	8
	7-8 пачек
	12
	6,9

	9
	9-10 пачек
	7
	4,0

	10
	11 и более
	8
	4,6

	11
	ЗО
	1
	0,6

	
	Итого:
	173
	100,0


Таблица №27
Влияние "Пол" на "какое количество сигарет Вы выкуриваете за неделю" (в % по строкам)
	Пол
	какое количество сигарет Вы выкуриваете за неделю

	
	1-2 штуки
	3-5
	6-10
	до 1 пачки
	1-2 пачки
	3-4 пачки
	5-6 пачек
	7-8 пачек
	9-10 пачек
	11 и более
	ЗО

	мужской
	3,4
	1,1
	3,4
	6,7
	9,0
	21,3
	28,1
	12,4
	7,9
	6,7
	0,0

	женский
	23,5
	8,6
	11,1
	13,6
	14,8
	17,3
	6,2
	1,2
	0,0
	2,5
	1,2


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,561, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №27 демонстрирует насколько больше курят молодые люди. Структура потребления табачных изделий девушками носит скорее демонстративный характер, при котором для потребителя важно, чтобы окружающие заметили сам факт его курения, либо потребитель стремится «не оторваться от коллектива».
Основная масса респондентов начала курить в возрасте от 14 до16 лет. В 10 лет и до 10 лет начали курить в основном мальчики. 

Таблица №28
В каком возрасте вы начали курить

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	ЗО
	13
	7,1

	2
	до 10 лет
	12
	6,6

	3
	10 лет
	14
	7,7

	4
	11 лет
	8
	4,4

	5
	12
	10
	5,5

	6
	13
	15
	8,2

	7
	14
	33
	18,1

	8
	15
	32
	17,6

	9
	16
	21
	11,5

	10
	17
	17
	9,3

	11
	18
	4
	2,2

	12
	19
	2
	1,1

	13
	20
	1
	0,5
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Таблица №29
Как бы восприняли запрет на курение по месту учебы

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	очень легко
	42
	22,8

	2
	нормально
	80
	43,5

	3
	с трудом
	36
	19,6

	4
	с большим трудом и возмущением
	26
	14,1

	
	Итого:
	184
	100,0
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Таблица №30
Если бы у Вас не было возможности курить на работе или по мету учебы, то Вы

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	стали бы курить меньше
	83
	46,4

	2
	бросили бы совсем
	60
	33,5

	3
	продолжали бы курить без изменений
	37
	20,7

	
	Итого:
	179
	100,0
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У сожалению, именно место учебы является местом распространения курения среди молодых. Таблица 27 показывает. Что молодежь достаточно лояльно отнеслась бы к запрету на курение, а треть опрошенных вообще курит только в учебном заведении.

В связи с эти возникает вопрос, почему этот запрет не вводится?

Таблица №29
Как Вы считаете, что необходимо сделать, чтобы люди стали меньше курить

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	повысить цену за пачку сигарет
	74
	19,2

	2
	запретить рекламу табачных изделий
	109
	28,3

	3
	ввести в действие систему штрафов за курение в общественных 
	134
	34,8

	4
	делать, что либо бесполезно
	102
	26,5

	5
	ЗО
	57
	14,8


 Среднее число ответов на 1 опрошенного 1,2.

Таблица №30
Влияние "Какая из перечисленных категорий характеризует ваше личное отношение к курению" на "Как Вы считаете, что необходимо сделать, чтобы люди стали меньше курить" (в % по строкам)
	ваше личное отношение к курению
	Как Вы считаете, что необходимо сделать, чтобы люди стали меньше курить

	
	повысить цену за пачку сигарет
	запретить рекламу табачных изделий
	ввести в действие систему штрафов за курение в общественных 
	делать, что либо бесполезно
	ЗО

	я курю, но хочу бросить
	21,9
	26,7
	18,1
	36,2
	15,2

	я курю и не хочу бросать
	17,2
	0,0
	6,9
	55,2
	24,1

	могу иногда покурить за компанию
	5,0
	27,5
	25,0
	37,5
	22,5

	я бросил курить
	20,5
	33,3
	43,6
	28,2
	2,6

	я не курю и никогда не курил
	21,3
	33,7
	49,7
	12,4
	14,2


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,205, вероятность ошибки: 0,10%


Согласно расчетам и величине коэффициента Крамера существует достаточно сильная взависимость между двумя показателями табл. №29. Те, кто считают, что бесполезно что либо предпринимать по поводу курения, в основном курят и не собираются бросать. Не курящие испытывают дискомфорт, поэтому они высказались за запрет курения в общественных местах. 
Таблица №31     Как сказывается воздействие табачного дыма
	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	беспокоит влияние дыма на здоровье
	128
	35,2

	2
	раздражает глаза
	92
	25,3

	3
	начинается головная боль
	38
	10,4

	4
	начинается кашель
	81
	22,3

	5
	закладывает нос и начинается насморк
	22
	6,0

	6
	затрудняется дыхание
	66
	18,1

	7
	не могу сосредоточиться
	39
	10,7

	8
	дым предает неприятный запах волосам и одежде
	206
	56,6

	9
	ЗО
	19
	5,2

	10
	ничего
	13
	3,6

	11
	отвращение к табачному дыму
	4
	1,1

	12
	ухудшается настроение
	1
	0,3

	13
	начинает болеть горло
	1
	0,3

	
	Итого:
	364
	100,0


 Среднее число ответов на 1 опрошенного 2,0.

Таблица №32
Влияние "Какая из перечисленных категорий характеризует ваше личное отношение к курению" на "Как сказывается на Вас воздействие табачного дыма"

(в % по строкам)

	Какая из перечисленных категорий характеризует ваше личное отношение к курению
	Как сказывается на Вас воздействие табачного дыма

	
	беспокоит влияние дыма на здоровье
	раздражает глаза
	начинается головная боль
	начинается кашель
	закладывает нос начинается насморк
	затрудняется дыхание
	не могу сосредоточиться
	дым предает неприятный запах волосам и одежде
	ЗО
	ничего
	отвращение к дыму
	ухудшается настроение
	начинает болеть горло

	я курю, но хочу бросить
	31,0
	40,0
	3,0
	18,0
	4,0
	16,0
	7,0
	62,0
	1,0
	5,0
	1,0
	0,0
	0,0

	я курю и не хочу бросать
	11,5
	15,4
	3,8
	0,0
	0,0
	7,7
	7,7
	34,6
	11,5
	19,2
	0,0
	0,0
	0,0

	могу иногда покурить за компанию
	28,9
	31,6
	2,6
	26,3
	0,0
	7,9
	5,3
	65,8
	2,6
	5,3
	0,0
	0,0
	0,0

	я бросил курить
	39,5
	15,8
	15,8
	31,6
	7,9
	23,7
	10,5
	65,8
	5,3
	0,0
	2,6
	0,0
	0,0

	я не курю и никогда не курил
	41,9
	18,8
	16,3
	25,6
	9,4
	22,5
	14,4
	52,5
	7,5
	0,6
	1,3
	0,6
	0,6


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,198, вероятность ошибки: 0,10%


31 таблица - если отбросить неприятный запах, который доставляет дискомфорт респондентам, то можно сказать о том, что молодые люди понимают, что курение вредит здоровью. Очевидно, что осознание причиняемого вреда здоровью является побуждающим фактором к тому, чтобы бросить курить.
Таблица №33
Как вы считаете, сигарета и бутылка пива - непременный атрибут современного человека, это красиво и престижно

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	32
	8,4

	2
	нет
	351
	91,6

	
	Итого:
	383
	100,0


Таблица №34
Так ли это -юноша или девушка, которые принципиально отказываются от алкоголя, не находят понимания среди сверстников

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	107
	28,6

	2
	нет
	267
	71,4

	
	Итого:
	374
	100,0


* Пропущено 16 из 390 документов (4,1%)

Можно сказать, что, по крайней мере сознательно, молодые люди не считают образ человека с бутылкой и сигаретой – модным. Положительно ответили 14,5% юношей и 3,8% девушек. Кроме того, более 60% ответивших положительно считают, что в юности можно не заботиться о своем здоровье, это удел пожилых людей.
Таблица №35
Какое поведение человека по отношению к спиртным напиткам вы считаете нормальным

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	всегда можно употреблять любые спиртные напитки
	14
	3,7

	2
	иногда можно крепко напиться
	26
	6,8

	3
	можно пить часто. но не крепкие спиртные напитки
	20
	5,2

	4
	можно употреблять спиртные напитки редко и в ограниченном количестве
	293
	76,5

	5
	никогда не употреблять
	36
	9,4


Таблица №36
Какие спиртные напитки Вы употребляли

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	пиво
	253
	66,1

	2
	вино
	246
	64,2

	3
	шампанское
	246
	64,2

	4
	крепленые вина, портвейн
	73
	19,1

	5
	водку, коньяк, самогон
	120
	31,3

	6
	слабоалкогольные напитки, коктейли
	218
	56,9

	7
	не употребляю
	11
	2,9

	
	Итого:
	383
	100,0


Среднее число ответов на 1 опрошенного 3,0.

Как показали результаты 40% респондентов имеющих опыт употребления наркотиков в настоящее время употребляют спиртные напитки регулярно.

Таблица №37
 В каком возрасте Вы впервые попробовали алкоголь

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	до 10 лет
	25
	6,6

	2
	10-12 лет
	45
	11,9

	3
	13-14 лет
	95
	25,1

	4
	15-17 лет
	137
	36,2

	5
	18 лет и старше
	20
	5,3

	6
	не помню
	24
	6,3

	7
	не пробовал
	4
	1,1


Таблица №38
Как часто Вы употребляете алкогольные напитки

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	пробовал 1-2 раза
	53
	14,2

	2
	пробовал несколько раз
	97
	26,1

	3
	употреблял свыше 10 раз, но не регулярно
	176
	47,3

	4
	употребляю регулярно
	46
	12,4

	
	Итого:
	372
	100,0


Таблица №39
Как Вы считаете, пиво относится к алкогольным напиткам

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	357
	92,7

	2
	нет
	28
	7,3


Таблица №40
Для чего Вы употребляете алкогольные напитки

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	для веселья, развлечения
	136
	36,1

	2
	по случаю какого то события
	266
	70,6

	3
	от разочарования, скуки, одиночества, семейных неурядиц, когда депрессия
	37
	9,8

	4
	для храбрости
	19
	5,0

	5
	для снятия физической боли, от простуды
	12
	3,2

	6
	когда угощают, неудобно отказаться
	34
	9,0

	7
	для снятия эмоционального или физического напряжения
	62
	16,4

	8
	чтобы казаться взрослым
	5
	1,3

	9
	дополнение к наркотикам
	2
	0,5

	10
	из любопытства
	2
	0,5

	11
	не употребляю
	17
	4,5

	12
	просто охота выпить
	2
	0,5

	13
	от безделья
	1
	0,3


 Среднее число ответов на 1 опрошенного 1,6.

Таблица №41
 Можете ли Вы веселиться на дискотеке, в компании, на вечеринке без выпивки

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	292
	75,5

	2
	нет
	95
	24,5


Таблица №42
Считают ли Ваши друзья, что Вы много выпиваете?

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	20
	5,2

	2
	нет
	319
	83,5

	3
	ЗО
	43
	11,3


Таблица №43
Бывают ли у Вас осложнения с родными, по мету учебы, работы по поводу Вашего пристрастия к спиртному

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	31
	8,2

	2
	нет
	316
	83,2

	3
	ЗО
	33
	8,7


Таблица №44
Беспрепятственно ли Вы покупаете алкогольные напитки

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	да
	245
	68,4

	2
	нет
	113
	31,6


Таблица №45
Влияние "Ваш возраст" на "Беспрепятственно ли Вы покупаете алкогольные напитки"

(в % по строкам)

	Ваш возраст
	Беспрепятственно ли Вы покупаете алкогольные напитки 

	
	да
	нет
	

	14
	16,7
	50,0
	

	15
	25,8
	61,3
	

	16
	62,5
	31,3
	

	17
	62,9
	36,1
	

	18
	73,4
	16,5
	

	19
	63,4
	29,3
	

	20-22
	82,6
	13,0
	

	23-25
	81,3
	12,5
	

	26 и старше
	92,3
	0,0
	


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,355, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №46
Что, прежде всего, входит в понятие "здоровый образ жизни"

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	отказ от вредных привычек
	206
	54,2

	2
	занятия спортом, зарядкой, бегом и т.д. физическая активность
	196
	51,6

	3
	правильное питание, витамины
	62
	16,4

	4
	здоровый сон
	6
	1,6

	5
	отдых на природе, свежем воздухе
	12
	3,2

	6
	соблюдение режима
	14
	3,7

	7
	занятие собой, следить за здоровьем, укреплять его
	4
	1,1

	8
	найти себе полезное хобби, увлечение, спорт танцы КВН
	4
	1,1

	9
	позитивный психологический настрой, положительные эмоции, благополучие на работе (в школе), в семье
	4
	1,1

	10
	закаливание
	4
	1,1

	11
	заниматься физическим трудом
	2
	0,5

	12
	учеба и труд, активный образ жизни
	9
	2,4

	13
	бережное отношение к своему здоровью
	4
	1,1

	14
	своевременное посещение врачей не болеть
	2
	0,5

	15
	соблюдение личной гигиены
	4
	1,1

	16
	окружающая среда вокруг нас играет роль
	1
	0,3

	17
	духовность здравое мышление
	2
	0,5

	18
	здоровый дух, здоровое тело, трезвый разум
	3
	0,8

	19
	вредные привычки в меру
	5
	1,4


Среднее число ответов на 1 опрошенного 1,6.

Таблица №47
Является ли Ваш образ жизни здоровым, оцените его по 5-ти бальной шкале

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	1
	6
	1,6

	2
	2
	28
	7,4

	3
	3
	150
	39,7

	4
	4
	145
	38,4

	5
	5
	46
	12,2

	6
	ЗО
	3
	0,8
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Таблица №48
Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит

	N:
	значения
	число ответивших
	% от числа ответивших

	1
	необходимо стремиться всю жизнь придерживаться ЗОЖ
	200
	53,2

	2
	 не зависит от ЗОЖ человека, а закладывается еще до рождения
	33
	8,8

	3
	вести ЗОЖ скучно и бессмысленно, не хочу отказывать себе в удовольствиях
	23
	6,1

	4
	вести ЗОЖ могут только обеспеченные люди
	21
	5,6

	5
	в юности можно не заботиться о здоровье, это нужно пожилым 
	18
	4,8

	6
	здоровье обязательное условие успеха в жизни и карьере
	121
	32,2

	7
	здоровый человек пользуется успехом у противоположного пола
	61
	16,2

	8
	привлекательность больше зависит от одежды, а не от здоровья
	6
	1,6

	9
	ЗО
	6
	1,6

	
	Итого:
	376
	100,0


 Среднее число ответов на 1 опрошенного 1,3.

Таблица №

Влияние "Место учебы

" на "Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит" (в % по строкам)

	Место учебы 
	Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит

	
	необходимо стремиться всю жизнь придерживаться ЗОЖ
	 не зависит от ЗОЖ человека, а закладывается еще до рождения
	вести ЗОЖ скучно и бессмысленно, не хочу отказывать в удовол
	вести ЗОЖ могут только обеспеченные люди
	в юности можно не заботиться о здоровье, это нужно пожилым 
	здоровье обязательное условие успеха в жизни и карьере
	здоровый человек пользуется успехом у противоположного пола
	привлекательность больше зависит от одежды, а не от здоровья
	ЗО

	школа
	61,2
	9,7
	3,9
	1,9
	1,9
	35,0
	19,4
	0,0
	1,9

	Институт проф. инноваций
	81,8
	0,0
	0,0
	9,1
	0,0
	18,2
	0,0
	0,0
	0,0

	КУРТ
	38,9
	0,0
	22,2
	11,1
	27,8
	0,0
	5,6
	11,1
	0,0

	Медицинский колледж
	45,8
	4,2
	4,2
	12,5
	0,0
	33,3
	16,7
	0,0
	0,0

	ПЛ Синарский
	38,1
	28,6
	9,5
	0,0
	4,8
	28,6
	14,3
	4,8
	0,0

	КУППЛ
	53,8
	19,2
	3,8
	0,0
	0,0
	30,8
	38,5
	3,8
	7,7

	ПУ 15
	51,9
	7,4
	14,8
	3,7
	14,8
	18,5
	7,4
	3,7
	0,0

	ПУ 64
	52,4
	4,8
	4,8
	4,8
	14,3
	23,8
	9,5
	0,0
	4,8

	Институт экономики управления и права
	48,3
	6,9
	0,0
	10,3
	3,4
	41,4
	17,2
	3,4
	3,4

	УрГПУ
	42,9
	9,5
	0,0
	23,8
	0,0
	52,4
	9,5
	0,0
	0,0

	Техникум торговли и сервиса
	40,0
	8,0
	8,0
	0,0
	0,0
	52,0
	12,0
	0,0
	0,0

	КУТТС
	57,9
	0,0
	0,0
	10,5
	5,3
	31,6
	21,1
	0,0
	0,0

	Прфессиональный агролицей
	66,7
	5,6
	0,0
	5,6
	0,0
	33,3
	16,7
	0,0
	0,0


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,211, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №

Влияние "Какая из перечисленных категорий характеризует ваше личное отношение к курению" на "Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит" (в % по строкам)

	Какая из перечисленных категорий характеризует ваше личное отношение к курению
	Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит

	
	необходимо стремиться всю жизнь придерживаться ЗОЖ
	 не зависит от ЗОЖ человека, а закладывается еще до рождения
	вести ЗОЖ скучно и бессмысленно, не хочу отказывать в удовол
	вести ЗОЖ могут только обеспеченные люди
	в юности можно не заботиться о здоровье, это нужно пожилым 
	здоровье обязательное условие успеха в жизни и карьере
	здоровый человек пользуется успехом у противоположного пола
	привлекательность больше зависит от одежды, а не от здоровья
	ЗО

	я курю, но хочу бросить
	40,2
	7,8
	8,8
	10,8
	7,8
	32,4
	22,5
	2,9
	0,0

	я курю и не хочу бросать
	46,4
	10,7
	7,1
	0,0
	14,3
	25,0
	7,1
	0,0
	3,6

	могу иногда покурить за компанию
	33,3
	12,8
	15,4
	10,3
	7,7
	30,8
	15,4
	0,0
	7,7

	я бросил курить
	47,5
	10,0
	7,5
	5,0
	5,0
	55,0
	12,5
	2,5
	2,5

	я не курю и никогда не курил
	68,7
	7,4
	1,8
	2,5
	0,6
	28,2
	15,3
	1,2
	0,6


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,200, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №

Влияние "Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков" на "Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит" (в % по строкам)
	Имеете ли Вы опыт употребления наркотиков
	Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит

	
	необходимо стремиться всю жизнь придерживаться ЗОЖ
	 не зависит от ЗОЖ человека, а закладывается еще до рождения
	вести ЗОЖ скучно и бессмысленно, не хочу отказывать в удовол
	вести ЗОЖ могут только обеспеченные люди
	в юности можно не заботиться о здоровье, это нужно пожилым 
	здоровье обязательное условие успеха в жизни и карьере
	здоровый человек пользуется успехом у противоположного пола
	привлекательность больше зависит от одежды, а не от здоровья
	ЗО

	да
	29,2
	12,5
	29,2
	8,3
	16,7
	20,8
	8,3
	4,2
	0,0

	нет
	54,8
	8,5
	4,5
	5,4
	4,0
	33,0
	16,8
	1,4
	1,7


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,275, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №

Влияние "Как часто Вы употребляете алкогольные напитки" на "Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит" (в % по строкам)
	Как часто Вы употребляете алкогольные напитки
	Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит

	
	необходимо стремиться всю жизнь придерживаться ЗОЖ
	 не зависит от ЗОЖ человека, а закладывается еще до рождения
	вести ЗОЖ скучно и бессмысленно, не хочу отказывать в удовол
	вести ЗОЖ могут только обеспеченные люди
	в юности можно не заботиться о здоровье, это нужно пожилым 
	здоровье обязательное условие успеха в жизни и карьере
	здоровый человек пользуется успехом у противоположного пола
	привлекательность больше зависит от одежды, а не от здоровья
	ЗО

	пробовал 1-2 раза
	60,8
	9,8
	3,9
	3,9
	0,0
	29,4
	15,7
	2,0
	3,9

	пробовал несколько раз
	55,2
	8,3
	5,2
	5,2
	2,1
	28,1
	16,7
	1,0
	2,1

	употреблял свыше 10 раз, но не регулярно
	53,8
	9,5
	5,3
	5,9
	2,4
	33,1
	16,6
	2,4
	1,2

	употребляю регулярно
	35,6
	6,7
	15,6
	6,7
	26,7
	37,8
	15,6
	0,0
	0,0


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,205, вероятность ошибки: 0,10%

Таблица №

Влияние "Как Вы считаете, пиво относится к алкогольным напиткам" на "Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит" (в % по строкам)

	Как Вы считаете, пиво относится к алкогольным напиткам
	Какое высказывание о здоровье и здоровом образе жизни Вам подходит

	
	необходимо стремиться всю жизнь придерживаться ЗОЖ
	 не зависит от ЗОЖ человека, а закладывается еще до рождения
	вести ЗОЖ скучно и бессмысленно, не хочу отказывать в удовол
	вести ЗОЖ могут только обеспеченные люди
	в юности можно не заботиться о здоровье, это нужно пожилым 
	здоровье обязательное условие успеха в жизни и карьере
	здоровый человек пользуется успехом у противоположного пола
	привлекательность больше зависит от одежды, а не от здоровья
	ЗО

	да
	55,2
	9,0
	4,3
	4,9
	2,6
	33,8
	16,8
	1,2
	1,4

	нет
	29,6
	7,4
	29,6
	11,1
	33,3
	11,1
	11,1
	7,4
	3,7


* Коэффициент Крамера [0..1]: 0,412, вероятность ошибки: 0,10%

